
Lieu de rendez-vous de marche nordique 

Venelles campane 

Roque Hautes

Parking aurigon

https://maps.app.goo.gl/H
SExd7mNzHJZrgwg7

Grand Saint Jean

Ball trap

https://maps.app.goo.gl/an
2e7rG8o3h9BTRH8

Ventabren

chemin des vences

https://maps.app.goo.gl/JS
t7Li1rs5J1WxDAA

Tholonet

Parking des Infernets 

https://maps.app.goo.gl/ba
UyryhU1Lh52p8f9

Éguilles

chemin de rastel

https://maps.app.goo.gl/4t
x7MyF9RdgdtCJS7

Tour de l’Arbois

parc départementale de la 
tour d’arbois

https://maps.app.goo.gl/2t
Fcz8WexMLMSgoh9

Suivre la direction de la salle Duby en haut du village, puis suivre direction
Tennis Salle Omnisport. Tourner à gauche toujours Salle Omnisport puis

tourner à droite, passer devant le skate park, les tennis et continuer 
toujours tout droit sur le chemin de Rastel (5km) jusqu’à rentrer dans la 

forêt après la citerne verte. 

Aller au Tholonet, en passant par Palette vous arrivez face au château,
prendre à droite, et se garer sur le grand parking sur votre gauche après la 

grande pelouse, juste avant la terrasse du relais Cézanne. 

Sortir d’Aix par la route de Berre, juste après la zone artisanale d’Eguilles
(Maxi Bazar / ex Mac Dan), juste après le pont, prendre petit route à gauche

avant l’arrêt de bus à gauche, après l’autoroute continuer tout droit sur 
route DFCI et se garer le long de la route au départ du sentier. 

Prendre l’autoroute vers GAP, prendre la sortie n°13 Venelles, au stop aller
tout droit vers complexe sportif avant le premier parking devant gymnase,

tourner a droite avant les conteneurs à poubelle ; descendez vers le 

Aller au Tholonet, en passant par Palette vous arrivez face au château,
prendre à droite direction St Antonin, continuer tout droit 10min jusqu’au
prochain carrefour avec le panneau Beaurecueil, continuer tout droit 100 

mètres et tourner à gauche sur le sentier, garez-vous au deuxième parking.

Sortir d’Aix par Célony, au rond-point de Lignane tourner à droite sur la
route de Rognes, continuer sur 2 km et prendre à droite chemin du Grand St

Jean juste après un arrêt de bus en pierre. Continuer la route en lacet et 
prendre le premier chemin à gauche après la bâtisse du Grand St jean et se 

garer au parking après le Ball Trap de Puyricard.

D’Aix, prendre la voie rapide vers la gare TGV (les Milles); sortie numéro 3
pôle d’activité, continuer à droite direction aqueduc de Roquefavour, puis

au rond-point à gauche, direction Aqueduc de Roquefavour, c’est la route du 
Petit Moulin. Un peu plus loin tourner à gauche direction La Mérindole au 
passage à niveau; aller jusqu’au village de La Mérindole puis continuer à 

gauche sur la route de la Tour d’Arbois D65d, puis continuer droit jusqu’à 
voir sur votre droite le grand portail d’entrée du parking de la Tour d’Arbois, 

continuer cette voie jusqu’au parking principal du haut. 
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Toscan 

Route Cézanne 

43.521482, 5.527176 

MEYRARGUES 

LE PAS DE L’ETROIT 
43.626938, 5.535889

Bouc bel air 

Les Terres Blanches 
43.453983, 5.418948

Haut de venelles 

Chemin du Collet Redon 
43.597205, 5.498851 

Bibemus 

https://maps.app.goo.gl/H
e5oiXy6VCkJe3Wf8

https://maps.app.goo.gl/Y
VUEM1SpFafLNJfy9

MONTAIGUET 

1275 Chemin de la Plaine 
des Dés

https://maps.app.goo.gl/ae
7GGVB9rgpz5uap6

BAS DE VENELLES
43.589194, 5.509468 

https://maps.app.goo.gl/TE
7pPb7djg1hNFwX9

Chemin de la Campane 
Parking a coté poubelles 

Meyrargues Départ de la marche Parking le pas de l’étroit 43.626938, 
5.535889 

Aller au Tholonet, en passant par Palette vous arrivez face au château,
prendre à droite, continuer sur la route vers St Antonin et Beaurecueil,

continuer tout droit jusqu’au prochain parking à gauche au panneau Toscan 
Roques Hautes. 

Route de Vauvenargues, passer le lycée Cézanne et Intermarché, au feu
après avoir passé l’arche, prendre à droite, monter le chemin de Bibémus, 

rdv sur le parking de Bibémus tout au bout.

Se rendre au Pont de l’Arc, prendre direction le CREPS, aller tout droit
passer devant le CREPS, au pont tourner à droite et passer devant nouveau
le silo et les nouveaux immeubles et rejoindre le Chemin de la Plaine Des 
Dés, monter sur 2 km et se garer à gauche sur le terre plein à gauche avec 
contenaires et arrêt de bus Guiramande 1275 chemin de la Plaine des Dés. 

Garaguay jusqu’à la voie ferrée, après le domaine continuer vers le garaguay
, passer sous le pont de la voie férré et aller à gauche , passer devant le

parking de bas de venelles et continuer jusqu au prochain parking en terre a 
droite 

Prendre l’autoroute vers GAP, prendre la sortie n°13 Venelles, au stop aller
tout droit vers complexe sportif avant le premier parking devant gymnase,

tourner a droite avant les conteneurs à poubelle ; descendez vers le
Garaguay jusqu’à la voie ferrée, après le domaine continuer vers le garaguay 

, passer sous le pont de la voie férré et aller à gauche se garer en face.

 Prendre l’autoroute vers GAP, prendre la sortie n°13 Venelles, au stop aller
tout droit vers complexe sportif, monter tout en haut jusqu’aux tennis, 

parking après le Centre Aquatique de Venelles.

Sortir de l’autoroute à Bouc Bel Air, au rond-point de la Mounine suivre à
gauche centre-ville, puis suivre complexe sportif des Terres Blanches à

gauche. Le complexe se trouve sur la gauche après une barrière, se garer sur 
le parking devant le complexe.
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